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１．デフリンピック　概要１，２

ICSDロゴ

（１）デフリンピック（Deaflympics）の定義

デフ（Deaf：耳がきこえない）＋オリンピック（Olympics）のことであり，４年毎

に開催されるデフアスリートを対象とした国際スポーツ大会

（２）主催

国際ろう者スポーツ委員会（ICSD）

（３）デフリンピックの基本原則

・ろうのスポーツ選手の肉体的・精神的幸福

・ろう者が高レベルのスポーツ競技に参加する機会の提供

・４年に一度のスポーツ競技会への世界中の選手の集結

・国際ろう者スポーツ委員会（ICSD）の原則の世界への推進と，それによるろう

コミュニティ中の国際親善の構築

（４）参加基準

①　「ほちょう器」などを外した状態で，きこえる一番小さな音が55dB を超えてお

り

②　各国の「ろう者スポーツ協会」に登録されている選手で，記録・出場条件を満

たしている人



【付録】デフリンピック関連資料

67

２－１．デフリンピック大会概要表（夏季）

国 選手 選手 スタッフ 計 金 銀 銅 計

第1回
1924年
8月10日−17日

フランス
パリ

9 148 31 7

第2回
1928年
8月18日−26日

オランダ
アムステルダム

10 212 1* 1*

第3回
1931年
8月19日−23日

西ドイツ
ニュルンベルク

14 316 43 7

第4回
1935年
8月17日−24日

イギリス
ロンドン

12 221 41 6

第5回
1939年
8月24日−27日

スウェーデン
ストックホルム

13 250 44 7

第6回
1949年
8月12日−16日

デンマーク
コペンハーゲン

14 391 51 9

第7回
1953年
8月15日−19日

ベルギー
ブリュッセル

16 473 52 8

第8回
1957年
8月25日−30日

イタリア
ミラノ

25 635 69 11

第9回
1961年
8月6日−10日

フィンランド
ヘルシンキ

24 613 95 12

第10回
1965年
6月27日−7月3日

アメリカ
ワシントン

27 687 7 4 11 0 1 1 2 85 10

第11回
1969年
8月9日−16日

ユーゴスラビア
ベオグラード

33 1,189 9 4 13 0 4 0 4 105 13

第12回
1973年
7月21日−28日

スウェーデン
マルメ

31 1,116 9 4 13 4 2 0 6 97 11

第13回
1977年
7月17日−27日

ルーマニア
ブカレスト

32 1,150 17 8 25 5 2 0 7 106 12

第14回
1981年
7月23日−8月1日

西ドイツ
ケルン

32 1,198 33 11 44 7 4 2 13 110 12

第15回
1985年
7月10日−20日

アメリカ
ロサンゼルス

29 995 52 15 67 8 5 2 15 96 12

第16回
1989年
1月7日−17日

ニュージーランド
クライストチャーチ

30 955 40 16 6 7 3 4 14 120 12

第17回
1993年
7月24日−8月2日

ブルガリア
ソフィア

52 1,680 41 13 54 4 7 5 16 126 13

第18回
1997年
7月13日−26日

デンマーク
コペンハーゲン

65 2,027 44 14 58 6 1 1 8 140 15

第19回
2001年
7月22日−8月1日

イタリア
ローマ

67 2,208 60 26 86 10 5 5 20 143 15

第20回
2005年
1月5日−16日

オーストラリア
メルボルン

63 2,038 102 33 135 3 7 1 11 147 16

第21回
2009年
9月5日−15日

台湾
台北

77 2,493 154 90 244 5 6 9 20 177 19

第22回
2013年
7月26日−8月4日

ブルガリア
ソフィア

83 2,711 148 70 218 2 10 9 21 195 19

第23回
2017年
7月18日−30日

トルコ
サムスン

86 2,873 108 69 177 6 9 12 27 200 18

第24回
2022年
5月1日−15日

ブラジル
カシアス・ド・スル

73 2,412 93 54 147 12 8 10 30 204 19

第25回
日本
東京

未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 21

回 開催年月日 開催地 大会エンブレム

参加数 日本選手団 日本人選手の結果

種目数 競技数

2025年
11月15日−26日

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

＊�第２回大会の競技数・種目数の記載は ICSD 公式ホームページ上（https://www.deaflympics.com/games/amsterdam-1928/results）の記載に従っている。
出典：�国際ろう者スポーツ委員会（ICSD）公式ホームページ（http://www.deaflympics.com/games），全日本ろうあ連盟（2021）「デフリンピック開催地一覧」『季刊みみ（MIMI）』，

No.172，pp.38-39．
※ページによって記載が異なる情報に関しては ICSD 公式ホームページの記載に従う。
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２－２．デフリンピック大会概要表（冬季）

国 選手 選手 スタッフ 計 金 銀 銅 計

第1回
1949年
1月26日−30日

オースト リ ア
ゼーフェ クト

5 33 5 2

第2回
1953年
2月20日−24日

ノ ルウェ ー
オスロ

6 44 9 4

第3回
1955年
2月10日−13日

西ドイツ
オーベルアンメルガウ

8 59 11 4

第4回
1959年
1月27日−31日

スイス
モンタナウェルマラ

9 53 14 3

第5回
1963年
3月12日−16日

スウェ ーデン
オーレ

9 60 13 2

第6回
1967年
2月20日−25日

西ドイツ
ベルヒテスガーデン

12 77 2 3 5 0 0 0 0 10 2

第7回
1971年
1月25日−29日

スイス
アーデルボーデン

13 92 11 2

第8回
1975年
2月2日−8日

アメリカ
レイクプラシッド

13 139 10 3 13 0 0 0 0 19 4

第9回
1979年
1月21日−27日

フランス
メ リ ベル

14 113 8 5 13 0 0 0 0 12 2

第10回
1983年
1月16日−23日

イタ リ ア
マド ンナ

15 147 9 6 15 0 0 0 0 17 3

第11回
1987年
2月7日−14日

ノ ルウェ ー
オスロ

15 129 10 4 14 0 0 0 0 18 3

第12回
1991年
3月2日−9日

カナダ
バンフ

16 181 9 6 15 0 0 0 0 18 4

第13回
1995年
3月13日−19日

フィ ンランド
ユッ ラス

18 258 9 5 14 0 0 0 0 15 3

第14回
1999年
3月8日−14日

スイス
ダボス

18 265 10 5 15 0 1 1 2 23 4

第15回
2003年
2月28日−3月8日

スウェーデン
スンツバル

21 247 14 15 29 2 0 0 2 23 4

第16回
2007年
2月3日−10日

アメリカ
ソルトレークシティ

23 298 17 22 39 3 0 1 4 27 5

第17回
2011年
2月10日−20日

スロバキア
ハイタトラス

第18回
2015年
3月28日−4月5日

ロシア
ハンティ・マンシースク

27 336 22 26 48 3 1 1 5 31 5

第19回
イタリア

ヴァルテッリーナ
34 493 15 32 47 0 0 0 0 36 6

第20回
2024年
3月2日−12日

トルコ
エルズルム

34 534 39 28 67 0 4 3 7 29 5

日本人選手の結果参加数 日本選手団

回 開催地 大会エンブレム 種目数 競技数

中止

開催年月日

2019年
12月12日−21日

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

出典：�国際ろう者スポーツ委員会（ICSD）公式ホームページ（http://www.deaflympics.com/games），全日本ろうあ連盟（2021）「デフリンピック開催地一覧」『季刊みみ（MIMI）』，
No.172，pp.38-39．

※ページによって記載が異なる情報に関しては ICSD 公式ホームページの記載に従う。
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３－１．東京2025デフリンピック　大会概要３

（１）正式名称：第25回夏季デフリンピック競技大会�東京2025

　　　　　　　 （25th�Summer�Deaflympics�Tokyo�2025）

（２）略称：東京2025デフリンピック（TOKYO�2025�DEAFLYMPICS）

（３）大会期間：2025年11月15日～26日（12日間）

（４）参加国数（予定）：70～80カ国・地域

（５）�参加者数（予定）：約6,000人（選手約3,000人，ICSD 役員・SD・審判・スタッフ

約3,000人）

（６）�競技数：21競技（陸上，バドミントン，バスケットボール，ビーチバレーボール，

ボウリング，自転車（ロード・MTB），サッカー，ゴルフ，ハンドボール，柔道，

空手，オリエンテーリング，射撃，水泳，卓球，テコンドー，テニス，バレーボー

ル，レスリング（フリースタイル・グレコローマン））

（７）大会ビジョン：

１．デフスポーツの魅力や価値を伝え人々や社会とつなぐ

２．世界に，そして未来につながる大会へ

３．“誰もが個性を活かし力を発揮できる”共生社会の実現
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３－２．東京2025デフリンピック　大会エンブレム４

（１）制作者

多田伊吹氏（筑波技術大学�産業技術学部�総合デザイン学科　４年）

（２）制作趣旨

・人々の繋がりを意味する「輪」をテーマとした。

・デザインはデフコミュニティの代表的なシンボルである「手」を表し，デフリン

ピックを通して競技と話題に触れ，互いの交流やコミュニティが「輪」のように

繋がった先には，新たな未来の花が咲いていくことを表現。花は桜の花弁をモ

チーフとした。

（３）デザイン案の制作

国内唯一の聴覚障害者，視覚障害者のための大学である，国立大学法人筑波技術大学

の総合デザイン学科を中心とした産業技術学部の学生がエンブレムのデザイン案を複数

制作した。

（４）デザインの選考・決定方法

・都内の中高生（ろう学校を含む）の参加によるグループワークを実施

・グループワークでの投票によりデザインを選考し，2023年９月３日に決定
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（５）制作までの過程

2023年３月30日

東京2025デフリンピックの大会エンブレムを，国立大学法人筑波技術大学及び東京

都と連携・協力しながら制作することが決定

2023年４月27日

筑波技術大学の学生向けにオリエンテーションを開催することが決定

2023年５月10日

筑波技術大学でエンブレム制作オリエンテーションが開催され，23名のきこえない

学生が参加した。エンブレム制作の方針は，（１）きこえない人を制作の主役に（２）

次代を担う若者や子供たちの参画（３）きこえない人ときこえる人が協働する

2023年８月24日

大会エンブレムのデザイン最終候補案が３つ発表され，都内の中高生による投票で

大会エンブレムを決定することが公表された

（ア）� （イ）� （ウ）�

2023年９月３日

大会エンブレム決定

2023年11月９日

大会エンブレムの制作動画が公開
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３－３．東京2025デフリンピック　大会マスコット５

東京2025デフリンピック公式マスコットゆりーと
Ⓒ東京都♯（第2025-1-1号）

（１）公式マスコット

東京2025デフリンピック公式マスコットに，都のスポーツ推進大使である「ゆりーと」

が任命された。公式マスコットは，「東京2025デフリンピック応援隊」の先頭に立って

大会広報や気運醸成を行うほか，大会運営においても活躍する。

（２）「ゆりーと」

スポーツ祭東京2013のキャラクターとして誕生し，その後も東京都スポーツ推進大使

として都のスポーツイベント等で幅広く活躍している。

（３）ゆりーとデフリンピックデザイン

「桜の花弁」がモチーフとなっている大会エンブレムとの統一感を生む桜色を用いた

Ｔシャツをゆりーとに着用させた。

（４）東京2025デフリンピック応援隊

東京2025デフリンピック応援隊は，大会を応援するキャラクター。「東京2025デフリ

ンピック応援隊」に参加する地方自治体等のキャラクターは，各地での大会広報や気運

醸成に協力するほか，デフアスリートなどを応援する。2025年３月26日現在，54の応援

隊メンバーが参加している。
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３－４．東京2025デフリンピック　ボランティア募集６，７

（１）募集概要

①　募集人数：3,000人

②　活動期間：2025年11月10日（月）～28日（金），原則３日間以上の活動を想定

③　活動時間：１日あたり５時間～最大８時間程度

④　応募要件：

・2025年４月１日時点で満18歳以上

・活動期間中において，日本国籍又は日本に滞在する資格を有する

・各種研修への参加が可能であること

⑤　募集期間：2024年11月15日（金）10:00～2025年１月31日（金）23:59

⑥　応募方法：Web 応募

⑦　応募単位：個人

⑧　活動場所：競技会場，デフリンピックスクエア等

⑨　主な活動内容：

・会場における選手・観客・関係者の案内・誘導，選手等の輸送に係る誘導

・各会場での運営サポート（入場者管理，会場内清掃等）

・ドーピング検査補助

・表彰式等の運営補助（表彰式準備，選手誘導，物品の配付等）

・広報・メディアサポート

・手話言語を活かした各種業務サポート

⑩　提供物品等：

・ボランティアウェア

・ボランティア活動保険

・活動日における活動場所までの交通費相当として1,000円分

・活動時間に応じ，活動日における飲食費相当として1,000円分

⑪　大会開催までのスケジュール

・５～６月頃：会場・活動日程の連絡

・６月頃～10月頃：共通研修，手話言語研修・ろう者の文化等理解研修の受講（オ

ンライン）

・８月～９月頃：役割・シフト（詳細な活動時間）等の連絡
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・10月～11月頃：配置・役割別研修の受講（オンライン）

・11月10日～28日：本番時の活動

（２）当選結果

①　当選人数：3,500人

②　応募人数：18,903人（約5.4倍）

③　年代：18～29歳（14.2％），30～39歳（8.5％），40～49歳（18.2％），50～59歳（33.2％），

60～69歳（20.5％），70歳以上（5.5％）

④　性別：男性（22.4％），女性（75.9％），その他（1.7％）

⑤　当選者の有するスキル：手話でコミュニケーションが可能（1,641人），国際手話

でコミュニケーションが可能（447人），英語で円滑なコミュニケーションが可能

（641人）
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３－５．東京2025デフリンピック　協賛企業８，９，10，11，12，13

（１）協賛カテゴリ

①　東京2025デフリンピック・トータルサポートメンバー

下記事業内容の全体をサポートすることを目的として，事業団に対し協賛金等の

提供を行う協賛企業

②　東京2025デフリンピック・ゲームズサポートメンバー

下記事業内容のうち，特定の競技をサポートすることを目的として，事業団に対

し協賛金等の提供を行う協賛企業

（２）事業内容

・競技・会場の準備・運営に関すること

・開閉会式の準備・運営に関すること

・宿泊・輸送に関すること

・アクレディテーションに関すること

・会場における警備に関すること

・飲食・会場内の清掃に関すること

・医療体制・ドーピング検査に関すること

・デフリンピックスクエアの準備・運営に関すること

・ボランティアに関すること

・スタッフのユニフォームに関すること

・表彰式・メダルに関すること

・全国における PR 活動に関すること

（３）協賛特典

・トータルサポートメンバーおよびゲームズサポートメンバーは協賛金額を問わず，「大

会呼称等使用」「東京大会エンブレム」「デフリンピックマーク」の使用が認められる。

・企業名やロゴ等の掲載場所・大きさ，競技観戦ガイドや競技会場内大型ビジョン

への企業広告掲載の可否・大きさ，フライヤー・試供品配布やブース出展の可否

等については協賛カテゴリおよび協賛額によって異なる。
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（４）協賛企業一覧（2025年３月14日時点）

①　トータルサポートメンバー：33社

株式会社アシックス，ソフトバンク株式会社，株式会社ジェイ・ブロード，株式

会社 TB グループ，東京新聞（中日新聞東京本社），株式会社はとバス，株式会

社光文堂インターナショナル，株式会社ゼンリンデータコム，リオン株式会社，

住友電設株式会社，アデッソ株式会社，株式会社ジャパンディスプレイ，株式会

社リードビジョン，岡山放送株式会社，アマゾンジャパン合同会社，株式会社

JTB，株式会社読売新聞東京本社，株式会社朝日新聞社，株式会社 TBS ホール

ディングス� サステナビリティ創造センター，SMBC 日興証券株式会社，ケイア

イスター不動産株式会社，株式会社アイシン，東日本旅客鉄道株式会社，株式会

社 TOWA，太平電業株式会社，株式会社 INPEX，東京地下鉄株式会社，社会福

祉法人友愛十字会，日興アセットマネジメント株式会社，東京メトロポリタンテ

レビジョン株式会社，株式会社 Asian�Bridge，株式会社大林組，デマント・ジャ

パン株式会社

②　ゲームズサポートメンバー：９社

住友電設株式会社，太平電業株式会社，株式会社キャスト・ワークス，株式会社

ティーケーラボ，富士通株式会社，えびすや土産店，株式会社カインズ，

CCCMK ホールディングス株式会社，株式会社リコー

（参考）�東京2025デフリンピックと東京2020オリンピック・パラリンピックの双方にお

いて協賛した企業：８社

株式会社アシックス，株式会社 JTB，株式会社読売新聞東京本社，株式会社朝日

新聞社，SMBC 日興証券株式会社，東日本旅客鉄道株式会社，東京地下鉄株式会社，

富士通株式会社
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３－６．東京2025デフリンピック　「未来へつながるプログラム」14

（１）目的

子どもたちや市民のみなさんに大会への関心を高めていただくとともに，みんなでデ

フアスリートや大会を応援し盛り上げていただく

（２）プログラムの構成

・教育ワークショップ型プログラム（学校向け）

・イベントワークショップ型プログラム（自治体向け）

・コンテンツ紹介（講師等の紹介）

（３）【教育ワークショップ型プログラム】

①　目的：

小学校や中学校で，デフスポーツやデフリンピック，きこえないことや手話言語

についての授業を実施し，子どもたちの理解・関心を高めてもらうためのプログラ

ム。ろう者やデフアスリートと交流し体験しながら学べる内容となっている。

②　対象：小学校３年生～中学生

③　内容：デフスポーツ，デフリンピック，きこえないこと，手話言語等の講話や体験

④　実施方法：各学校が主体となり「総合的な学習の時間」等を活用し実施

⑤　提供可能教材：

・指導用資料：参考指導案，指導ガイド，ワークシート

・映像教材：映画「みんなのデフリンピック」，目で聴くテレビ「デフリンピック」，

　　　　　　映像教材「みんなで応援しよう！東京2025デフリンピック」，

　　　　　　デフリンピック啓発映像

・データ，冊子等：デフリンピック紹介パンフレット・チラシ，

　　　　　　　　　デフリンピック啓発リーフレット等の PDF データ

　　　　　　　　　小学生向け学習コンテンツ「学ぼう！デフリンピック」

　　　　　　　　　指文字表
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（４）【イベントワークショップ型プログラム】

①　目的：

多くの市民が集まるイベントや施設を活用し，デフスポーツやデフリンピック，

きこえないことや手話言語，ろう者の文化活動，情報保障機器などを体験してもら

うためのプログラム。

②　対象：小学校３年生以上

③　内容：デフスポーツ体験，きこえないこと・手話言語体験，ろう者の社会活動

④　実施方法：自治体や民間企業が主体となり，主催する既存のイベントに組み込む

形でワークショップや展示を実施

⑤　提供可能教材：

・イベント実施案：デフスポーツ体験プログラム，ろう者の社会活動プログラム，

きこえないこと・手話言語体験プログラム

・素材：大会エンブレムデータ

（５）【コンテンツ紹介】

①　目的：

教育ワークショップ型プログラムやイベントワークショップ型プログラムを実施

するにあたり，その取り組みを支援するため，講師や手話通訳の派遣，体験活動等

にご協力いただける団体・企業を紹介する。

②　内容：

・デフスポーツに関すること：デフアスリートに講師を依頼したい（競技ごと）

・きこえないことや手話言語に関すること：手話を学びたい，体験したい（都道府

県ごと）

・ろう者の社会活動に関すること：デフアーティストやろう者と交流したい（劇団

等の団体を紹介）

・展示ブースに関すること：展示用の素材がほしい，情報保障機器の体験がしたい
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４．日本国内におけるデフスポーツ統括団体一覧15

下記一覧は，全日本ろうあ連盟スポーツ委員会の HP「国内の各デフスポーツ団体ウェ

ブサイト」に記載してある団体を「東京大会実施競技」「東京大会非実施競技」「デフリ

ンピック種目ではない競技」ごとに分類したものである。なお，表中の「－（ハイフン）」

は日本国内における統括団体が存在しないことを表している。

競技名 日本（2025年３月時点）

東
京
大
会
実
施
競
技

陸上 日本デフ陸上競技協会
バドミントン 日本デフバドミントン協会

バスケットボール 日本デフバスケットボール協会
ビーチバレーボール 日本デフビーチバレーボール協会

ボウリング 日本デフボウリング協会
自転車（ロード・MTB） 日本ろう者自転車競技協会

サッカー 日本ろう者サッカー協会
ゴルフ 日本デフゴルフ協会

ハンドボール
日本ハンドボール協会�

デフハンドボール専門委員会
柔道 日本ろう者柔道協会
空手 全日本ろう者空手道連盟

オリエンテーリング
日本オリエンテーリング協会正会員・�

日本デフオリエンテーリング協会
射撃 日本ろう者ライフル射撃協会
水泳 日本デフ水泳協会
卓球 日本ろうあ者卓球協会

テコンドー ─
テニス 日本ろう者テニス協会

バレーボール 日本デフバレーボール協会
レスリング

（フリースタイル・グレコローマン）
─

東
京
大
会
非
実
施
競
技

クリケット ─
フットサル 日本ろう者サッカー協会
セーリング 日本デフセーリング協会

アルペンスキー 日本ろう者スキー協会
チェス ─

クロスカントリースキー 日本ろう者スキー協会
カーリング ─

アイスホッケー ─
スノーボード 日本ろう者スキー協会

デ
フ
リ
ン
ピッ
ク
種
目�

で
は
な
い
競
技

アーチェリー ジャパン・デフ・アーチェリークラブ
野球 日本ろう野球協会

ソフトボール 日本ろう者ソフトボール協会
サーフィン 日本デフサーフィン連盟
ラグビー 日本聴覚障がい者ラグビーフットボール連盟
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５．デフリンピックとパラリンピックの大会毎の新聞記事数の推移

（１）検索条件

・調査期間：�2000年以降のデフリンピック・パラリンピック大会開催期間の前後３

日間

・調査対象新聞社：朝日新聞，毎日新聞，読売新聞（五十音順）

・新聞記事の収集方法：各社の新聞記事データベース

・検索ワード：「デフリンピック」「パラリンピック」

・検索紙面：全国紙のみ（地方面は含まない）

（２）デフリンピック大会の新聞記事数の推移

114
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（３）パラリンピック大会の新聞記事数の推移

6733
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６．2018年以降のデフリンピック関連新聞記事数の推移

（１）検索条件

・調査期間：2018年１月１日～2025年３月31日

・調査対象新聞社：朝日新聞，毎日新聞，読売新聞（五十音順）

・新聞記事の収集方法：各社の新聞記事データベース

・検索ワード：「デフリンピック」

・検索紙面：地方面も含む全て

（２）2018年以降のデフリンピック新聞記事数の推移
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７．デフ陸上競技の記録の比較（2025年３月14日時点）16，17，18，19

（１）�デフ日本記録と世界記録，およびデフ世界記録と健常者世界記録
の比較（男子）

男子

種目

デフ記録 デフ選手
の世界記
録と日本
記録の差

健常者記録 デフ世界
記録と健
常者世界
記録の差

世界記録 日本記録 世界記録 日本記録

100ｍ 10.21 10.59 ＋0.38 9.58 9.95 ＋0.63

200ｍ 20.60 21.66 ＋1.06 19.19 20.03 ＋1.41

400ｍ 45.29 47.82 ＋2.53 43.03 44.77 ＋2.26

800ｍ 1:49.70 1:53.11 ＋3.41 1:40.91 1:44.80 ＋8.79

1,500ｍ 3:47.99 3:54.11 ＋6.12 3:26.00 3:35.42 ＋21.99

5,000ｍ 14:02.90 14:59.31 ＋56.41 12:35.36 13:08.40 ＋1:27.54

10,000ｍ 29:07.53 30:53.90 ＋1:46.37 26:11.00 27:09.80 ＋2:56.53

110mH 14.04 15.48 ＋1.44 12.80 13.04 ＋1.24

400mH 49.10 55.99 ＋6.89 45.94 47.89 ＋3.16

3,000ｍ障害 8:50.39 10:02.05 ＋1:51.66 7:52.11 8:09.91 ＋58.28

４×100mR 41.10 41.15 ＋0.05 36.84 37.43 ＋4.26

４×400mR 3:12.64 3:15.80 ＋3.16 2:54.29 2:58.33 ＋18.35

マラソン 2:11:31 2:22:53 ＋11:22 2:00:35 2:04:56 ＋10:96

走高跳 2ｍ20 2ｍ00 －20cm 2ｍ45 2ｍ35 －25cm

棒高跳 5ｍ06 4ｍ63 －43cm 6ｍ26 5ｍ83 －1ｍ20

走幅跳 7ｍ94 7ｍ03 －91cm 8ｍ95 8ｍ40 －1ｍ01

三段跳 15ｍ76 14ｍ20 －1ｍ56 18ｍ29 17ｍ15 －2ｍ53

砲丸投 17ｍ41 14ｍ86 －2ｍ55 23ｍ56 19ｍ09 －6ｍ15

円盤投 62ｍ16 62ｍ16 ±0 74ｍ35 62ｍ59 －12ｍ19

ハンマー投げ 63ｍ71 63ｍ71 ±0 86ｍ74 84ｍ86 －23ｍ03

槍投げ 73ｍ47 69ｍ15 －4ｍ32 98ｍ48 87ｍ60 －25ｍ01

10種競技 7,964点 5,470点 －2,494点 9,126点 8,308点 －1,162点



パラリンピック研究会　紀要 vol.24

84

（２）�デフ日本記録と世界記録，およびデフ世界記録と健常者世界記録
の比較（女子）

女子

種目

デフ記録 デフ選手
の世界記
録と日本
記録の差

健常者記録 デフ世界
記録と健
常者世界
記録の差

世界記録 日本記録 世界記録 日本記録

100ｍ 11.68 12.37 ＋0.69 10.49 11.21 ＋1.19

200ｍ 24.43 25.92 ＋1.49 21.34 22.88 ＋3.09

400ｍ 55.35 58.56 ＋3.21 47.60 51.75 ＋7.75

800ｍ 2:07.50 2:14.37 ＋6.87 1:53.28 1:59.93 ＋14.22

1,500ｍ 4:25.25 4:41.22 ＋15.97 3:49.04 3:59.19 ＋36.21

3,000ｍ 9:40.10 9:46.53 ＋6.43 8:06.11 8:34.09 ＋1:33.99

5,000ｍ 16:23.27 17:46.97 ＋1:23.70 14:00.21 14:29.18 ＋2:23.06

100mH 13.19 14.45 ＋1.26 12.12 12.69 ＋1.07

400mH 1:00.22 1:03.39 ＋3.17 50.37 55.34 ＋9.85

４×100mR 47.05 50.12 ＋3.07 40.82 43.33 ＋6.23

４×400mR 3:48.14 4:15.92 ＋27.78 3:15.17 3:28.91 ＋32.97

マラソン 2:46:07 2:53:56 ＋7:49 2:16:16 2:18:59 ＋29:51

走高跳 1ｍ80 1ｍ60 －20cm 2ｍ10 1ｍ96 －30cm

棒高跳 3ｍ45 3ｍ60 －15cm 5ｍ06 4ｍ48 －1ｍ21

走幅跳 6ｍ24 5ｍ27 －1ｍ03 7ｍ52 6ｍ97 －1ｍ18

三段跳 13ｍ63 10ｍ79 －2ｍ84 15ｍ74 14ｍ16 －2ｍ11

砲丸投 15ｍ33 13ｍ47 －1ｍ86 22ｍ63 18ｍ22 －7ｍ30

円盤投 58ｍ54 30ｍ79 －27ｍ75 76ｍ80 60ｍ72 －18ｍ26

ハンマー投げ 70ｍ59 54ｍ61 －15ｍ98 82ｍ98 70ｍ51 －12ｍ39

槍投げ 51ｍ30 46ｍ20 －5ｍ10 72ｍ28 67ｍ38 －20ｍ98
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８．デフリンピック関連情報掲載サイト

HP・団体名 内容・URL

デフリンピック
デフリンピックの公式 HP。

https://www.deaflympics.com/

国際ろう者スポーツ委
員会（ICSD）

デフリンピックや世界ろう者選手権大会など，きこえない・きこ
えにくい人のスポーツとその競技大会を統括，運営する団体。

http://www.ciss.org/

全日本ろうあ連盟ス
ポーツ委員会

日本のデフスポーツを統括する団体。

https://www.jfd.or.jp/sc/

東京2025デフリンピッ
ク大会ポータルサイト

東京2025デフリンピック大会組織委員会が運営するポータルサイト。

https://www.deaflympics2025.com/

TOKYO� FORWARD�
2025

東京都が運営する2025年に東京で開催される国際大会（世界陸上，
デフリンピック）に関する情報を掲載しているサイト。アスリー
トや関係者に関する情報も掲載されている。

https://www.tokyoforward2025.metro.tokyo.lg.jp/

ス ポ ー ツ TOKYO イ
ンフォメーション

「TOKYO�FORWARD�
2025� 世界陸上・デフ
リンピック」

東京都が運営する2025年に東京で開催される国際大会（世界陸上，
デフリンピック）に関する情報を掲載しているサイト。

https ://www.sports - tokyo- info .metro . tokyo . lg . jp/tokyo�
forward2025/

全日本ろうあ連盟
「デフリンピック2025
日本開催に向けた取り
組み」

全日本ろうあ連盟が実施する東京2025デフリンピック開催に向け
た取り組みを掲載しているサイト。

https://www.jfd.or.jp/deaflympics2025

福島県
「東京2025デフリンピッ
クサッカー競技が福島
県で開催されます！」

サッカー競技の会場である福島県に関連するデフリンピック情報
が掲載されているサイト。

https://www.pref.fukushima.lg.jp/site/fsad2011/tokyo2025�
deaflympics.html

静岡県
「東京2025デフリンピッ
ク自転車競技の静岡県
開催について」

自転車競技の会場である静岡県に関連するデフリンピック情報が
掲載されているサイト。

https://www.pref.shizuoka.jp/kankosports/sports/sports�
shinkou/1057344/index.html

デフスポータル
デフスポーツの総合ポータルサイト

https://deafsportal.com/



パラリンピック研究会　紀要 vol.24

86

注
１　https://deaflympics2025-games.jp/main-info/about-deaflympics/（最終閲覧日：2025年３月30

日）
２　https://www.jfd.or.jp/sc/deaflympics/games-regulations�（最終閲覧日：2025年４月３日）
３　https://deaflympics2025-games.jp/main-info/about/（最終閲覧日：2025年４月11日）
４　https://www.deaflympics2025.com/brand/emblem（最終閲覧日：2025年３月26日）
５　https://www.deaflympics2025.com/brand/mascot（最終閲覧日：2025年３月26日）
６　https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/tokyoforward2025/deaflympics2025-

volunteer/（最終閲覧日：2025年４月11日）
７　https://deaflympics2025-games.jp/main-info/volunteer/（最終閲覧日：2025年４月11日）
８　https://deaflympics2025-games.jp/participation/membership/（最終閲覧日：2025年４月11日）
９　https://deaflympics2025-� games.jp/participation/membership/docs/deaf_membership_

guidelines.pdf（最終閲覧日：2025年４月11日）
10　https://deaflympics2025-games.jp/participation/membership/docs/deaf_membership_list.pdf

（最終閲覧日：2025年４月11日）
11　https://deaflympics2025-games.jp/participation/membership/docs/deaf_membership_

benefits_2412.pdf（最終閲覧日：2025年４月11日）
12　https://deaflympics2025-games.jp/participation/membership/docs/250314_JP_Sponsor_List.

pdf（最終閲覧日：2025年４月11日）
13　https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/a11909fc772568a51b8df7ab9bfe3569.pdf（最終閲覧

日：2025年４月11日）
14　https://www.deaflympics2025.com/mirai（最終閲覧日：2025年４月11日）
15　https://www.jfd.or.jp/sc/sportsassoc（最終閲覧日：2025年４月19日）
16　http://www.ciss.org/athletes/records（最終閲覧日：2025年３月14日）
17　https://www.j-daa.or.jp/jdaa/wp-� content/uploads/2025/03/2024_%E6%97%A5%E6%9C%AC

%E3%83%87%E3%83%95%E8%A8%98%E9%8C%B2_20250305.pdf（最終閲覧日：2025年３月
14日）

18　https://worldathletics.org/records/by-category/world-records（最終閲覧日：2025年３月14日）
19　https://www.jaaf.or.jp/record/japan/?segment=1&all=1（最終閲覧日：2025年３月14日）


